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２02４年 9月９日 

第８７号 

「自立支援を考える」 

施設長 藤井美憲 

 「あなたは何歳の時に自立できましたか？」と尋ねられたことは有りますか。5 年ほど前に、とある研

修で講師の方に問いかけられました。 

 私は、18 歳の高校を卒業した時に自立したと答えました。会社に就職が決まり、夜間の大学にも合格

しました。勤労学生になった時に自立したというよりも自立せざるを得なかったというのが正直なとこ

ろです。親に頼ることもなく、自分で生活費と学費を稼いでいかなければならなかったです。住む場所

は会社の社宅でしたが、ひとり暮らしでした。自立せざるを得なかったのは、経済的にということでし

た。 

 精神的に自立できたのは、いつのことだったか、記憶は定かではありません。いまだに自立できてい

ないかもしれません。中学の時に、「孤独」ということを教わったことは忘れられない記憶です。親に頼

れないということは、「天涯孤独」「ひとりぼっち」という言葉を思い浮かべました。 

 けれども、私の周囲には話をしたり、相談したりすることができる大人がちゃんといました。おかげで

困った時にも自分を見失わずに歩んでくることできました。 

大学に入学してからは、下火となっていた学生運動に興味を持ち、高野悦子さんの『二十歳の原点』

という本を読んでみました。 

 「独りであること、未熟であること、これが私の二十歳の原点である」という文章から始まる日記が本

になったものです。大学での学生生活を中心に、理想の自己像と現実の自分の姿とのギャップ、青年期

特有の悩みや生と死の間で揺れ動く心、鋭い感性によって書かれた自作の詩などが綴られた本です。 

 もう40年も前の話です。現在は自立年齢が高くなっていると言われています。生活する家が有り、経

済的に余裕があれば、自立は急がなくてもよくなった時代になっています。一方、児童養護施設で生活

する子ども達は、頼れる親の存在も希薄で、やはり自分で何とか生きていく方法を探していかなければ

なりません。将来を思い描くこともできず、不安と怖さの中で前に進んでいくことさえできない状況の

中にいます。 

 そんな子どもがはじめの一歩を踏み出すには、相当な勇気が必要となるでしょう。けれども、その勇気

を振り絞る自信もないのです。自分の気持ちさえ分からなくなってしまうのです。その苦しさは、想像

に余りが有ります。一歩を踏み出す勇気やエネルギーはどうしたら生まれるのだろうかと思案を巡らせ

ますが、これと言って妙案は浮かびません。小さな自信をこつこつと積み重ねれば、いずれ動き出すた

めの自信につながるだろうと思います。大人がそれを信じて子どもに働きかけることが大切なことでし

ょう。夢や希望につながる自信を蓄えることができるようになることを切に願っています。 

写真：ふじの家の屋根まで育ったひまわり 



 

創立記念お楽しみ会

のお知らせ

今年は 10月中旬の開催です！ 

みなさまのお越しをお待ちしています。 

お問合せ 埼玉育児院後援会事務局 

049-233-4360 



 

 

今年の夏の想い出№１



 

 

 

いつもありがとうございます  
令和 6年 6月～8月 順不同・敬称略 

 
[寄付者] まいまい、(株)コープグリーン、川上剛正、 

まりぽんの家、増岡法子、つぼねかずし、岡根たつ子、 

日本漢字能力検定教会、北田香織、増田紅歌、岸俊子、 

チュチュアンナ１％クラブ、坂下榮美子、増山高平、 

関口正美、門司一徹、中俣一夫、テスタプレゼント、 

谷佳枝、積水ハウス建設関東株式会社、赤道高徳 

朝日管財株式会社、埼玉育児院後援会、矢部薫、元山猛、 

託児グループさくらんぼ代表吉田文江、クドウアツシ、 

延命寺、倉野喜代子 

[ひまわり学習ボランティア]神山裕一、小室敏夫、 

栗原麻衣子、小野寺久、タンリジン、榎並和良、 

吉野和子、Jim Smith 

[花植え・除草等環境整備 ]育児院サポートクラブ   

[ダンス教室]Act The Family [ピアノ教室]中西桂 

[スケートキャンプ]森田和治みなさま    

[イベント等招待] NPO法人ベースプラス 

  

 会計報告

 

 

日常のほっこりなひと時

粘土にはまる小 4男児。寿司を作ると言いリクエス

トを聞かれる。高級寿司店のように長い板にいくら軍

艦（きゅうり付）、イカ、エビが乗っている。なかなかの

クオリティー。ガリもお願いして乗せてもらった。 

銀座に来たような気分でありがたくいただく。 

この夏、埼玉育児院のホームぺージが 

リニューアルしました！ 

 施設だけでなく、社会福祉法人埼玉育児院の

ホームページに、そしておしゃれになりました。

パソコンでも、スマホでも、ぜひご覧ください！ 

花火大会デートに浴衣で行く

女児。職員の着付けは、不慣れ

で正直そんなに上手ではなかっ

たが何度も「ありがとう！可愛

い！」と言ってくれた。こちらも

ほっこり。 

埼玉育児院 

埼玉育児院拠点区分
　貨借対照表　(令和５年度末)

137,956,828 流動負債 25,516,219
648,537,253 固定負債 46,253,240

(552,088,394) 負債の部合計 71,769,459
(96,448,859) 純資産の部の合計 714,724,622
786,494,081 負債及び純資産の合計 786,494,081

　資金収支計算書

【事業活動による収入】

事業活動収入計(１) 449,147,644

【事業活動による支出】

事業活動支出計(２) 395,584,020

事業活動資金収支差額(３)＝(１)-(２) 53,563,624

【施設整備等による支出】

施設整備等収入計(4) 0

施設整備等支出計(5) 7,542,198

△7,542,198

【その他の活動による支出】

その他の活動収入計(7) 0

その他の活動支出計(8) 18,426,260

△18,426,260

予備費支出(10) 0

27,595,166

前期末支払資金残高(12) 102,252,485

当期末支払資金残高(11)+(12) 129,847,651

　事業活動計算書

サービス活動増減の部

サービス活動収益(１) 444,434,687

サービス活動費用計(2) 398,976,608

45,458,079

サービス活動外増減の部

サービス活動外収益計(4) 4,712,957

サービル活動外費用計(5) 3,726,170

986,787

経常増減差額(7)＝(3)＋(6) 46,444,866

特別増減の部

特別収益計(8) 0

特別収用計(9) 5,573,006

特別増減差額(10)=(8)-(9) △5,573,006

当期活動増減差額(11)＝(7)＋(10) 40,871,860

繰越活動増減差額の部

前期繰越活動増減差額(12) 114,942,406

155,814,266

次期繰越活動増減差額（17） 145,814,266

サービス活動増減差額(3)＝(1)-(2)

サービス活動外増減差額(6)=(4)-(5)

当期末繰越活動増減差額(13)=(11)+(12)

資産の部 負債の部
流動資産
固定資産
(基本財産)

当期資金収支差額合計(11)=(3)＋(6)＋(9)-(10)

令和5年4月1日～令和6年3月31日

(その他の固定資産)

資産の部合計

令和5年4月1日～令和6年3月31日

施設整備等資金収支差額(６)＝(４)-(５)

その他の活動資金収支差額(9)＝(7)-(8)


